| SETTORE | PRIVATO

| ENTE | Associazione per I’ Autismo Enrico Micheli

| SEDE | Novara

| Programma di Tirocinio Triennale

Il programma di tirocinio triennale si basa sull'acquisizione da parte del tirocinante di competenze
cliniche terapeutiche con minori affetti da autismo tramite 1’utilizzo di tecniche comportamentali
che si basano sul metodo standardizzato ABA.

Le attivita che verranno assegnate al tirocinante saranno: affiancamenti ai terapisti e operatori del
centro per 1’autismo di Novara durante le sedute riabilitative, logopediche, terapeutiche e di
psicomotricita dei bambini della struttura.

Attivita di affiancamento agli operatori del centro ai gruppi di adolescenti con sindrome di Asperger
per sviluppare nel tirocinante tecniche psicologiche di dinamica e gestione di gruppi.

Al tirocinante verra proposto la partecipazione al corso di formazione teorico ABA, che permettera
al medesimo di acquisire maggiori informazioni cliniche e tecniche comportamentali del metodo
ABA.

Inoltre, attraverso le attivita proposte nel tirocinante verranno sviluppate le competenze
diagnostiche con minori autistici tramite 1'affiancamento agli psicologi nella somministrazione di
test valutativi specifici quali 'ADOS e I'ADI con i genitori dei bambini.

Il tirocinante affianchera la psicologa ai colloqui clinici di supporto alle famiglie dei soggetti
autistici e affianchera gli operatori durante i gruppi di supporto psicologico con i SIBLINGS.

Il tirocinante partecipera inoltre alle equipe, con cadenza settimanale, con gli operatori del Centro
riguardanti i pacchetti intensivi terapeutici con bambini molto piccoli con disturbo generalizzato

dello sviluppo e alle supervisioni cliniche con gli operatori domiciliari del Centro.
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| Programma di Tirocinio Continuativo 1000 ore

Di seguito esponiamo gli obiettivi previsti per il tirocinio continuativo di 1000 ore da effettuarsi

presso il centro per I’autismo di Novara.

Acquisizione di conoscenze teoriche e strumenti per la pratica professionale dello psicologo
Comprensione dell’intero percorso di cura del soggetto affetto da autismo

Affiancamento al tutor durante i colloqui di:

0 Comunicazione della diagnosi
0 Supporto psicologico alle famiglie
0 Presa in carico psicoterapeutica ad orientamento cognitivo-comportamentale

Partecipazione ai colloqui clinici con fratelli e/o sorelle dei soggetti affetti da autismo, con

1’obiettivo di creare uno spazio di ascolto
Somministrazione ed elaborazione di test specifici

Le attivita che verranno assegnate al tirocinante saranno:

affiancamento alla psicologa del centro durante i colloqui clinici di supporto alle famiglie

dei soggetti autistici
affiancamento ai terapisti e operatori del centro per 1’autismo di Novara durante le sedute

riabilitative, logopediche, terapeutiche e di psicomotricita dei bambini della struttura.
Affiancamento agli operatori del centro ai gruppi di adolescenti con sindrome di Asperger

per sviluppare nel tirocinante tecniche psicologiche di dinamica e gestione di gruppi
affiancamento degli operatori durante i gruppi di supporto psicologico con i SIBLINGS.
Osservazione delle equipe terapeutiche con cadenza settimanale

Al tirocinante verra proposto la partecipazione al corso di formazione teorico ABA, che permettera

al medesimo di acquisire maggiori informazioni cliniche e tecniche comportamentali del metodo

ABA.

Inoltre, attraverso le attivita proposte nel tirocinante verranno sviluppate le competenze

diagnostiche con minori autistici tramite 1'affiancamento agli psicologi nella somministrazione di

test valutativi specifici quali 'ADOS e I'ADI con i genitori dei bambini.
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