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ANNO ACCADEMICO  2018/2019 

PROVA DI VERIFICA DELL'ADEGUATEZZA DELLA PREPARAZIONE PER 

L’ACCESSO AI CORSI DI LAUREA MAGISTRALE in  

SCIENZE DEL CORPO E DELLA MENTE 
e 

PSICOLOGIA DEL LAVORO E DEL BENESSERE NELLE ORGANIZZAZIONI 

 
(DELIBERAZIONE DEL CONSIGLIO DI DIPARTIMENTO 

DEL 22 MAGGIO 2018) 
 
 
1) REQUISITI PER ACCEDERE AL CORSO DI LAUREA MAGISTRALE IN PSICOLOGIA DEL LAVORO E 
DEL BENESSERE NELLE ORGANIZZAZIONI E AL CORSO DI LAUREA IN SCIENZE DEL CORPO E DELLA 
MENTE 
 
L'accesso ai corsi di Laurea Magistrale Scienze del corpo e della mente e Psicologia del lavoro e 
del benessere nelle organizzazioni è consentito a coloro che sono possesso di uno dei seguenti 
titoli di studio: 

- laurea triennale nella classe L-24 (Scienze e tecniche psicologiche) dell'ordinamento 270 
- laurea triennale nella classe 34 (Scienze e tecniche psicologiche) dell'ordinamento 509 
- laurea quinquennale in Psicologia del "vecchio ordinamento" 
- qualunque altra laurea triennale, laurea specialistica, laurea magistrale, laurea del 

"vecchio ordinamento", a condizione di avere acquisito 80 crediti in discipline 
psicologiche (s.s.d. M-PSI), di cui almeno 4 crediti per ciascun settore disciplinare (M-
PSI/01, /02, /03, /04, /05, /06, /07 e /08). 

 

In tutti i casi è richiesta la verifica dell’adeguatezza della personale preparazione secondo le 
modalità definite dalla procedura di ammissione al corso qui di seguito riassunte. 

 
Per i candidati in possesso di titolo accademico estero, l’iscrizione resta in ogni caso 
subordinata alla verifica dell’idoneità del titolo stesso. 
 

Per i candidati extra-comunitari residenti all'estero la prova di conoscenza della lingua italiana 
si intende sostenuta nell'ambito della verifica dell'adeguatezza della personale preparazione 
prevista dal presente bando. 
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2) REQUISITI PER L'ISCRIZIONE ALLA PROVA DI VERIFICA DELLA PERSONALE PREPARAZIONE DEI 
CORSI DI LAUREA MAGISTRALE IN PSICOLOGIA DEL LAVORO E DEL BENESSERE NELLE 
ORGANIZZAZIONI E E SCIENZE DEL CORPO E DELLA MENTE 
 
Sono ammessi alla prova per la verifica della personale preparazione i candidati in possesso dei 
titoli di studio indicati al precedente punto 1). Sono altresì ammessi “sotto-condizione” i candidati 
che conseguiranno il titolo di laurea nella sessione autunnale 2018 o in procinto di ottenere gli 
80 CFU nei settori delle discipline psicologiche. Qualora, alla data individuata quale termine 
ultimo per le immatricolazioni, il candidato non abbia raggiunto i requisiti di accesso (laurea o 
CFU minimi per ciascun settore scientifico-disciplinare), non potrà procedere 
all'immatricolazione per l’a.a. 2018/19. L'eventuale idoneità all'iscrizione ottenuta per l'anno 
accademico 2018/2019 non sarà valida per i successivi anni accademici: il candidato dovrà 
pertanto ripetere la prova nei successivi anni accademici. 
 
 
3) CARATTERISTICHE E ARTICOLAZIONE DELLA PROVA 

 

La prova verifica l’adeguatezza della preparazione con riferimento a specifici ambiti della 
psicologia rispetto ai quali viene fornita ai candidati una bibliografia di riferimento. È 
altresì prevista la verifica dell'adeguatezza della preparazione della lingua inglese. 
 

La prova darà origine a un punteggio in centesimi (/100). 

Numero di domande e aree disciplinari 

La prova consisterà in 100 domande a risposta chiusa distinte come segue: 

 

Parte comune della prova = 50 domande a risposta chiusa distinte tra 
- domande di psicometria 
- domande di psicologia generale 
- domande di lingua inglese 

Sezione specifica per 
Scienze del corpo e della mente 

 
 

50 domande a risposta chiusa distinte tra: 
 
 

Sezione specifica per 
Psicologia del lavoro e del benessere nelle 
organizzazioni 

 
50 domande a risposta chiusa distinte tra: 

- domande di psicologia generale 
- domande suddivise in neuroscienze, 

neuropsicologia e psicologia fisiologica 

- domande di psicologia sociale 
- domande di psicologia dinamica 
- domande di psicologia del lavoro e 

delle organizzazioni 
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La prova consisterà in domande a risposta multipla, con tre alternative di risposta tra le quali solo 
una è la risposta corretta. 

 
- Punteggio assegnato alle risposte 

1 = risposta corretta 

0 = risposta non data o risposta non corretta. 

 

- Tempo concesso per la prova 

- 120 minuti (accesso a una sola magistrale) 
- 180 minuti (accesso a due magistrali) 

- Punteggio di cut off 

I candidati che otterranno alla prova scritta un punteggio uguale o superiore a 70/100 
potranno iscriversi al CdLM prescelto. 

Punteggi inferiori a 55/100 non sono compatibili con l’iscrizione ai corsi di laurea magistrali.  

I candidati che otterranno un punteggio da 55/100 a 69/100 dovranno, per iscriversi ai Corsi di 
laurea magistrali, superare un colloquio orale. Il colloquio verterà sulle materie della prova 
scritta. La commissione esprimerà un giudizio Sufficiente/Insufficiente. I candidati che otterranno 
alla prova orale giudizio Sufficiente potranno iscriversi al corso di laurea prescelto.  

L’esito della prova scritta sarà espresso come segue:  

 

PUNTEGGIO PROVA SCRITTA INFERIORE A 
55/100 

NON AMMESSO 

PUNTEGGIO PROVA SCRITTA COMPRESO TRA 
55/100 E 69/100 

AMMESSO ALLA PROVA ORALE 

PUNTEGGIO UGUALE O SUPERIORE A 70/100 AMMESSO 
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4) BIBLIOGRAFIA PER LA PROVA DI ACCESSO ALLE MAGISTRALI DI SCIENZE DEL CORPO E DELLA 
MENTE E DI PSICOLOGIA DEL LAVORO E DEL BENESSERE NELLE ORGANIZZAZIONI PER L’A.A. 2018-
2019 
 
 

PARTE COMUNE ALLE PROVE 

 
Psicologia generale: 
- Schacter, D. , Gilbert, D., Wegner, D. (2010). Psicologia Generale. Zanichelli, Bologna. 
- W.W. Atkinson, E.R. Hilgard (2011). Introduzione alla psicologia. Piccin, Padova. 
 
Psicometria: 
- Shaughnessy, J.J., Zechmeister, E.B., Zechmeister, J.S. (2012). Metodologia della ricerca in 
psicologia. McGraw-Hill Education, Milano. 
- Albano, R., Testa S. (2002). Statistica per la ricerca sociale. Carocci, Roma. 
 
 

PARTE SPECIFICA PER SCIENZE DEL CORPO E DELLA MENTE 

 
Psicologia generale: 
- Schacter, D., Gilbert, D. Wegner D. (2010). Psicologia Generale. Zanichelli, Bologna. 
- Atkinson, W.W., Hilgard, E.R. (2011). Introduzione alla psicologia. Piccin, Padova. 
 
Neuropsicologia: 
- Làdavas, E. , Berti,A. (2014). Neuropsicologia. Il Mulino, Bologna. 
 
Neuroscienze e Psicologia Fisiologica: 
- Carlson, N.R. (2014). Fisiologia del comportamento. Piccin, Padova. 
 
 

PARTE SPECIFICA PER PSICOLOGIA DEL LAVORO E DEL BENESSERE NELLE ORGANIZZAZIONI 

 
Psicologia del lavoro: 
Argentero, P., Cortese, C.G. (2016). Psicologia del lavoro. Raffello Cortina Editore, Milano. 
 
Psicologia dinamica: 
Quaglia R, Longobardi C (2012-2013). Modelli evolutivi in psicologia dinamica (Vol. 1 e 2). Libreria 
Cortina, Milano. (Autori: Freud, Klein, Spitz, Winnicott, Bowlby, Ainsworth, Fonagy). 
 
Psicologia sociale: 
Hogg, M.,  Vaughan, G. (2012). Psicologia sociale: Teorie e applicazioni. Pearson, Milano.. 
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5) DATA DI SVOLGIMENTO DELLA PROVA DI VERIFICA DELL’ADEGUATEZZA DELLA PREPARAZIONE 
 

La prova scritta si terrà il giorno 
 

4 settembre 2018 
presso Torino Esposizioni (Corso Massimo D'Azeglio, 15 - 10126 Torino) 

 

I candidati dovranno presentarsi alle  

alle ore 13.00. 
La prova avrà inizio al termine delle operazioni di identificazione dei candidati. 

 

Gli studenti sono invitati a presentarsi muniti di pre-matricola (rilasciata al momento della 
preiscrizione online alla prova – vedi oltre) e di documento di identità in corso di validità. Il 
calendario dei colloqui (prova orale) verrà reso noto sul sito d e i  c o r s i  d i  l a u r e a  
c o n t e s t u a l m e n t e  a l l a  p u b b l i c a z i o n e  degli esiti della prova scritta. Anche alla prova 
orale gli studenti dovranno presentarsi muniti di documento di riconoscimento valido. 

 

6) DOMANDA DI PARTECIPAZIONE ALLA PROVA 

 

La domanda di partecipazione alla prova di verifica della personale preparazione va presentata 
esclusivamente tramite portale d'Ateneo accedendo ai servizi on line della my unito. Tutte le 
istruzioni sono pubblicate sul sito dell'Ateneo (www.unito.it) alla voce "immatricolazioni ed 
iscrizioni", "Corsi di laurea magistrali ad accesso libero"  

link diretto per le istruzioni: https://www.unito.it/didattica/immatricolazioni-e-iscrizioni/corsi-di-
laurea-magistrale-ad-accesso-libero. 

 

La domanda di partecipazione alla selezione dovrà essere presentata dalle ore 09.30 del 9 
LUGLIO 2018 fino alle ore 23.59 del 20 AGOSTO 2018 con la sola modalità on-line. 

 
I candidati in possesso di un titolo di studio NON in Psicologia devono indicare, entro la 
data termine delle immatricolazioni indicata sul calendario amministrativo pubblicato sul sito 
www.unito.it, l’acquisizione delle competenze in ambito psicologico per almeno 80 CFU 
attraverso la compilazione di un apposito questionario presente nella procedura on-line. 

 
Si ricorda che almeno 4 CFU devono essere acquisiti per ciascuno dei seguenti settori 
scientifico-disciplinari, così come definiti dal MIUR 
(http://attiministeriali.miur.it/UserFiles/116.htm): 
M-PSI/01, M-PSI/02, M-PSI/03, M-PSI/04, M-PSI/05, M-PSI/06, M-PSI/07, M-PSI/08. 

http://www.unito.it/
http://www.unito.it/
http://attiministeriali.miur.it/UserFiles/116.htm)
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7) COMMISSIONE ESAMINATRICE DELL PROVA ORALE 

 

Il calendario dei colloqui (prova orale) verrà reso noto a seguito della pubblicazione degli esiti 
della prova scritta. Gli studenti AMMESSI ALLA PROVA ORALE dovranno presentarsi 
secondo le modalità riportate nella sezione "AVVISI" sui siti dei corsi di laurea magistrali: 

http://www.scienzecorpomente.unito.it/do/home.pl 

http://www.psicologialavoro.unito.it/do/home.pl 

 

Laurea Magistrale in Scienze e Corpo della Mente: Prof.ssa Anna Berti (Presidente), 

Prof. Marco Neppi Modona, Prof. Felice Perussia, Dott. Andrea Cavallo, Prof.ssa Rita Ardito, Prof. 
Mauro Adenzato, Prof. Marco Tamietto, Prof. Benedetto Sacchetti 

Membri supplenti la Prof.ssa Raffaella Ricci e il Prof. Lorenzo Pia. 

 
Laurea Magistrale in Psicologia del Lavoro e del Benessere nelle organizzazioni: Prof. 
Maurizio Tirassa (Presidente), 

Dott.ssa Daniela Acquadro Maran, Prof.ssa Piera Brustia, Dott.ssa Anna Castellano, Prof.ssa 
Daniela Converso, Prof.ssa Lara Colombo, Dott. Luca Rollè, Prof. Ugo Merlone, Prof.ssa 
Angela Fedi, Prof. Claudio Cortese. 

Membri supplenti la Prof.ssa Chiara Ghislieri e il Prof. Michele Roccato 

 
 
ULTERIORI INDICAZIONI SU: 
 

- Candidati con disabilità 
- Candidati con disturbi specifici dell’apprendimento (DSA) 
- Studenti con titolo estero 
- Immatricolazioni 

verranno rese pubbliche sul portale d'Ateneo. 

Per eventuali comunicazioni: direzione.psicologia@unito.it 

La direzione rimarrà chiusa nella settimana dal 13 al 19 agosto 2018. 
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TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI 

 
Ai sensi degli artt. 13 e 14 del GDPR - Regolamento UE 2016/679, i dati personali forniti dai 
candidati saranno raccolti presso l'Università degli Studi di Torino - Direzione Didattica e Servizi 
agli Studenti, per le finalità di gestione del concorso e saranno trattati in forma cartacea e 
attraverso una banca dati automatizzata. Il conferimento di tali dati è obbligatorio ai fini della 
verifica dei requisiti di partecipazione alla prova e della sua gestione. Il conferimento dei dati 
necessari all'applicazione della normativa inerente l'assistenza delle persone con disabilità (legge 
104/1992) e di quella inerente i DSA (legge 170/2010) è facoltativo e finalizzato unicamente 
all'adozione delle misure idonee a garantire condizioni paritarie durante lo svolgimento della 
prova. Tali dati verranno trattati in forma cartacea e attraverso una banca dati automatizzata. 
Qualora le Commissioni giudicatrici si avvalgano di società esterne per la correzione delle prove e 
per la redazione degli esiti delle prove, i dati e le informazioni necessari, saranno trasmessi e 
trattati da tali soggetti nel rispetto della normativa sulla protezione dei dati personali. Per quanto 
concerne i tempi di archiviazione e di conservazione si specifica quanto segue: l’anagrafica di 
soggetti che abbiano sostenuto la prova può essere conservata dall’Ateneo anche per interesse 
storico; i documenti in cui sono stampati i quesiti relativi alla prova o le risposte sono conservati 
per cinque anni. I dati inerenti graduatorie o verbali sono conservati illimitatamente nel tempo.  
Qualora i soggetti interessati ritengano che i loro dati siano stati trattati in modo illegittimo, hanno 
il diritto di rivolgersi all’Autorità di Controllo per proporre reclamo. 
Gli interessati possono esercitare i propri diritti, ai sensi degli artt. 11, 12, 15, 17, 18, 20 del GDPR -
 Regolamento UE 2016/679. 
Il Titolare del trattamento dei dati personali è l'Università degli Studi di Torino, con sede in Via 
Verdi 8 10124 Torino. Contatti: Centralino +39 011 6706111, casella di posta elettronica certificata 
(Pec): ateneo@pec.unito.it. Il Legale rappresentante è il Rettore dell’Università di Torino. 
Il Responsabile della protezione dei dati personali – RPD, nella versione anglosassone Data 
protection officer – DPO, può essere contattato al seguente indirizzo mail: rpd@unito.it.   
 
Sono fatte salve eventuali modifiche che potranno essere disposte dalle Autorità competenti.  

 
 

AVVERTENZE 

 

TUTTE LE COMUNICAZIONI  AI  CANDIDATI  SARANNO  PUBBLICATE  SUL  SITO DEI CORSI DI 

LAUREA MAGISTRALI    

http://www.scienzecorpomente.unito.it/do/home.pl 

http://www.psicologialavoro.unito.it/do/home.pl 
 

mailto:ateneo@pec.unito.it
mailto:rpd@unito.it
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1) L’AFFISSIONE DEI RISULTATI DELLA PROVA SUL SITO DEI CORSI DI LAUREA COSTITUIRÀ 

ATTO UFFICIALE DI NOTIFICA. 

 
2) I RISULTATI DELLA PROVA SCRITTA CONTERRANNO INDICAZIONI SUL NUMERO DI 

PREMATRICOLA PROVVISORIO ASSEGNATO A CIASCUN CANDIDATO E LA SUA DATA DI 

NASCITA, ACCOMPAGNATI DALL’ESITO DELLA PROVA (AMMESSO, AMMESSO ALLA 

PROVA ORALE, NON AMMESSO). 

 
3) I RISULTATI DELLA PROVA ORALE CONTERRANNO INDICAZIONI SUL NUMERO DI 

PREMATRICOLA PROVVISORIO ASSEGNATO A CIASCUN CANDIDATO E LA SUA DATA DI 

NASCITA, ACCOMPAGNATI DALL’ESITO DELLA PROVA (AMMESSO, NON AMMESSO). 

 
4) I CANDIDATI AMMESSI CHE NON PROVVEDERANNO AD EFFETTUARE L’ISCRIZIONE AL 

PRIMO ANNO DI CORSO NEL TERMINE STABILITO SARANNO CONSIDERATI RINUNCIATARI. 

 

 

5) LA VALUTAZIONE DELLA PERSONALE VALUTAZIONE É DA INTENDERSI RIFERITA AL SOLO 

ANNO ACCADEMICO 2018/2019. I CANDIDATI CHE, PUR RISULTANDO IDONEI, NON 

PERFEZIONERANNO L'ISCRIZIONE DEI TERMINI PREVISTI PER L'ANNO ACCADEMICO 

2018/2019, DOVRANNO RIPETERE LA PROVA PER ACCEDERE NEI SUCCESSIVI ANNI 

ACCADEMICI   

 

 

 


