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Programma di Tirocinio Laurea CONTINUATIVO 1000 ORE

I contenuti dei percorsi di tirocinio all’interno del ns. servizio, una crp per minori, sono da ricercarsi

in  esperienze  professionali  di  natura  multidisciplinare.  Riteniamo infatti  che per  comprendere  i

nuovi e complessi problemi nel campo della salute mentale dei bambini e degli adolescenti, sia utile

mantenere un lavoro  centrato  sul  dialogo e l’ascolto  in  un confronto e  riflessione continua fra

professionisti della clinica insieme a professionisti delle altre scienze umane per condividere una

visione multidisciplinare dei problemi.

Il percorso di tirocinio resta tuttavia finalizzato all'acquisizione di esperienze utili in relazione alle

competenze professionali specifiche mediante un’offerta formativa che propone esperienze

professionali quali:

1.  Partecipazione  a  Riunione  di  equipe  settimanale  educativa  e  clinica  (l’equipe  clinica  è

composta  da  uno  psicologo,  un  infermiere,  uno  psichiatra,  un  neuropsichiatra  e  2

psicoterapeuti);

2. Partecipazione alle attività di formazione clinica ed educativa;

3. Discussione del caso e presa visione del materiale clinico;

4. Partecipazione alla stesura del P.E.I. educativo e clinico;

5. Metodi e strumenti professionali:

• Osservazione

• Rilevazione dei bisogni psicosociali del minore

• Tecniche  base  del  colloquio:  elementi  per  la  gestione  di  incontri  strutturati  e

semistrutturati

• Applicazione degli strumenti professionali

1- costruzione di una relazione di cura psico-educativa all’interno del quotidiano,

ascolto attivo, osservazione partecipata con i singoli bambini e ragazzi nel

rapporto individuale (affiancamento nello svolgimento dei compiti, tempo

libero, attività strutturate, affiancamento del minore con l’operatore nei

percorsi di autonomia .…) o di gruppo (pranzi, feste, riunione ragazzi .…)

2- partecipazione a progetti di rilevazione dati su base sociale

•    Affiancamento del tutor nella rielaborazione del materiale testistico



6. Discussione sulla capacità di riconoscere e gestire le criticità nell’ambito delle relazioni con il

tutor ed i clinici.

Programma di Tirocinio Laurea POST-LAUREAM

I contenuti dei percorsi di tirocinio all’interno del ns. servizio, una crp per minori, sono da ricercarsi

in  esperienze  professionali  di  natura  multidisciplinare.  Riteniamo infatti  che per  comprendere  i

nuovi e complessi problemi nel campo della salute mentale dei bambini e degli adolescenti, sia utile

mantenere un lavoro  centrato  sul  dialogo e l’ascolto  in  un confronto e  riflessione continua fra

professionisti della clinica insieme a professionisti delle altre scienze umane per condividere una

visione multidisciplinare dei problemi.

Il percorso di tirocinio resta tuttavia finalizzato all'acquisizione di esperienze utili in relazione alle

competenze  professionali  specifiche  mediante  un’offerta  formativa  che  propone  esperienze

professionali quali:

1. Partecipazione  a  Riunione  di  equipe  settimanale  educativa  e  clinica  (l’equipe  clinica  è

composta  da  uno  psicologo,  un  infermiere,  uno  psichiatra,  un  neuropsichiatra  e  2

psicoterapeuti)

2. Partecipazione  agli  incontri  di  rete  (incontri  periodici  con  i  servizi  di  Neuropsichiatria

Infantile, Servizi Sociali, scuole,…)

3. Partecipazione alle attività di formazione clinica ed educativa

4. Analisi e discussione del caso e presa visione del materiale clinico

5. Partecipazione alla stesura del P.E.I. educativo e clinico

6. Metodi e strumenti professionali:

- Osservazione

- Rilevazione dei bisogni psicosociali del minore

- Tecniche  base  del  colloquio:  elementi  per  la  gestione  di  incontri  strutturati  e     

semistrutturati

- Applicazione degli strumenti professionali:

1- test

2- costruzione di una relazione di cura psico-educativa all’interno del quotidiano,

ascolto attivo, osservazione partecipata con i singoli bambini e ragazzi nel rapporto

individuale  (affiancamento  nello  svolgimento  dei  compiti,  tempo  libero,  attività

strutturate, affiancamento del minore con l’operatore nei percorsi di autonomia .…)

o di gruppo (pranzi, feste, riunione ragazzi .…)



3- partecipazione a progetti di rilevazione dati su base sociale

- Affiancamento del tutor nella rielaborazione del materiale testistico

- Discussione  sulla  capacità  di  riconoscere  e  gestire  le  criticità  nell’ambito  delle

relazioni con il tutor ed i clinici.


