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MinD

il workshop

Design e
psichiatria



L'associazione
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MinD Mad in Design è un’associazione
culturale nata a Torino nel 2019 che
opera in risposta a situazioni di disagio
ed emarginazione nell’ambito della
fragilità mentale proponendo progetti
creativi, multidisciplinari e inclusivi
nell’ambito delle discipline creative.
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Il metodo

Co-progettare per l'inclusione

La dimensione “partecipante” si
pone come strumento di
empowerment e il processo stesso
genera benessere, diventando
prezioso alleato delle nuove strategie
riabilitative.

“Fare insieme” diventa , al
di là di ogni differenza anagrafica,
disciplinare o di ruolo, uno spazio
democratico in cui scambiarsi
reciprocamente conoscenze ed
esperienze.
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ARIA
architettura e
riabilitazione

Reinserimenti
lavorativi 

nelle industrie
creative della

città

I progetti

di MinD

What's Left?
nuovi bisogni
infrapandemici
in bambin* dai
6 ai 14 anni 

Hear Me
urbanismo
tattico e

cittadinanza

Human Shapes
cortometraggio

Tirocini
formativi
discipline

scientifiche e
umanistiche

https://drive.google.com/file/d/1VOOTFGKi9hT-WuvgCojBXKV3cJH6D6xt/view?usp=sharing
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il wks

1

Studenti e neolaureati delle aree architettura,
design, comunicazione visiva, psicologia, scienze
della formazione, antropologia, tecnici della
riabilitazione psichiatrica,...

MinD è un workshop interdisciplinare rivolto
a studenti universitari sul progetto dell’abitare
per il disagio mentale. Opera in risposta a
situazioni di disagio nell’ambito della
residenzialità psichiatrica proponendo un
metodo di lavoro che agisce su due aspetti
del design: da un lato il progetto come
strumento di trasformazione in chiave
migliorativa del contesto, dall’altro il processo
creativo come sistema di relazioni che si
traducono in pratiche di inclusione sociale.

3

Operatori socio-sanitari delle ASL territoriali 

2

Persone seguite dai servizi di salute mentale 

OGNI TEAM È GUIDATO DA UN PROGETTISTA
NEL RUOLO DI FACILITATORE

a chi è rivolto
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ENTI CULTURALI ISTITUZIONI UNIVERSITÀ

Fondazione Achille Castiglioni
Fondazione per l'Architettura

Circolo del Design
Camera - Centro Italiano per

la fotografia
UrbanLab

...

Circoscrizione 3
ASL Città di Torino

ASL TO5
Fondazione Compagnia di

San Paolo
Camera di commercio

di Torino 
...

Politecnico di Torino
IED

IAAD 
NABA - Nuova Accademia

di Belle Arti 
Politecnico di Milano

Università degli Studi di
Torino 

...
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Are
you

ready?



Dall'1 al 4 luglio 2021 
.

in sintesi

Torino, 3 aree tra i quartieri
Aurora e Barriera di Milano 

Studenti universitari provenienti
da tutta Italia

Tema di progetto:
DI PROSSIMITÀ E VICINANZA 
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il tema

Il tema oggetto del workshop 2021 sarà la PROSSIMITÀ, intesa come dimensione urbana
e sociale caratterizzata dalla condizione di essere fisicamente vicini nello spazio ma
anche dalla comune consapevolezza di condividere qualcosa (relazioni, oggetti, servizi,
spazi) con altre persone. 

Alla luce dell'esperienza pandemica, la condizione della prossimità può essere
interpretata come fattore in grado di innescare dinamiche di inclusione e
reinserimento sociale con particolare attenzione alle persone con fragilità mentale,
vittime ancora oggi di pregiudizi e stigmi radicati.
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il tema

Uno studio internazionale guidato da una psicologa australiana (Michelle Lim della
Swinburne University di Melbourne) esperta di problemi mentali legati alla solitudine,
rivela che conoscere anche solo sei vicini di casa riduce la probabilità di sentirsi soli, e
contribuisce direttamente a ridurre lo stress e i disturbi mentali legati alla pandemia di
coronavirus.
 
Una buona parte degli utenti seguiti dai servizi di salute mentale interpellati a tale
proposito riporta di sentirsi finalmente meno solo nella condizione generale di
isolamento e marginalità che il periodo infrapandemico ha creato.
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La prossimità è la condizione di
essere fisicamente vicini nello
spazio. Ma è anche un
sentimento derivante dalla
consapevolezza di condividere
qualcosa con qualcuno.

Ezio Manzini
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DI PROSSIMITÀ

E VICINANZA

WORKSHOP 2021

CALL FOR INTEREST! 

1 - 4 LUGLIO 2021

TRE AREE IN TORINO

7 TEAM DI PROGETTO 

DEADLINE

11 GIUGNO H 12 

www.madindesign.com



Inviaci la tua candidatura a
info@madindesign.com

 
OGGETTO: candidatura wks 2021

ALLEGATI: CV, Lettera motivazionale,
Portfolio lavori se sei un progettista

 

FAI OCCHIO!
peso massimo di tutti gli allegati: 6MB 

WORKSHOP 2021

www.madindesign.com



scopri di più:  https://www.madindesign.com

https://www.madindesign.com/

